[image: IMG_256]
当前，世界正站在一个结构性重塑的十字路口。地缘政治的博弈重塑着产业链条，人工智能的爆发改写竞争规则，而增长的焦虑则催促着每一个组织与个体寻找新锚点。在这个充满不确定性的时代，我们该如何穿透迷雾，找到前行的方向？

本期书单，我们不只提供知识，更试图为你构建一套应对变局的“认知操作系统”。榜单始于对宏观大势的俯瞰——《地缘经济》与《光阴似箭》分别从空间和时间维度，揭示百年变局的底层逻辑，帮助我们理解“为何而变”。继而，我们将目光投向正在爆发的产业前沿，《低空经济十讲》与《向硅谷学创新》为企业和决策者描绘了技术重构商业版图的机遇与路径。

然而，所有的宏大叙事最终要落地为有效的行动。面对组织内部的增长困境，《解决问题的流程》与《流量营销》提供了严谨的方法论，拒绝空谈，直指实效。而在技术与算法日益主宰竞争的时代，人的价值何在？《超级合作者》与《学会卓越》从合作心理学与高绩效训练的角度，回答了人机共创时代的核心竞争力。《重回凯恩斯》与《小实验》则分别从宏观政策的哲学思辨与微观个体的生活哲学出发，提醒我们：无论世界如何变化，对公平的追求、对自我的探索，始终是前行的原点。

这十本书，是望远镜，也是显微镜；是战略地图，也是实战手册。愿它们助你在动荡中锚定方向，在复杂中学会卓越。

“YEN TALK”2月经管图书价值榜新鲜出炉，欢迎大家细细“品尝”！
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《地缘经济：变局与重构》
作者：中金研究院 中金公司研究部
出版社：中信出版集团

上榜理由
当前，中国正面临前所未有的地缘经济挑战。2025年的《政府工作报告》指出，“世界百年变局加速演进，外部环境更趋复杂严峻，可能对我国贸易、科技等领域造成更大冲击。世界经济增长动能不足，单边主义、保护主义加剧，多边贸易体制受阻，关税壁垒增多，冲击全球产业链供应链稳定，对国际经济循环造成阻碍”。面对外部环境变化带来的不利影响加深，需要从系统性和战略性的视角进行分析。

本书所讨论的地缘经济，是指使用经济手段来实现经济目标和非经济目标。这种地缘经济竞争对全球经济运行方式带来深刻冲击。一方面，逆全球化导致供给约束增加，损害了全球经济效率。另一方面，财政扩张拉动需求，实体资产的重要性上升，带来去金融化压力。同时，在这一背景下，规模经济的作用进一步提升，中国在绿色产业和人工智能等战略领域具备独特的规模优势，有望在全球地缘经济重构中发挥关键作用。

本书从宏观、资源、产业与金融四个维度探讨地缘经济竞争的新趋势，希望为政府、研究机构及产业界提供一个理解地缘经济变局的综合性研究框架，并尝试为政策制定者提出针对性政策建议。
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《超级合作者》
作者：[美]马丁·诺瓦克  罗杰·海菲尔德
出版社：湛庐文化/天津科学技术出版社
上榜理由
AI时代，人与人、人与AI之间是竞争，还是合作？这部洞悉人类社会与行为的里程碑式著作全新升级，重磅回归，用40亿年的演化智慧给出答案！

被誉为“新时代达尔文”的马丁・诺瓦克颠覆“物尽天择”认知，突破性地提出：合作是与突变、选择并列的第三项演化原则。从吸血蝙蝠的血液互惠到蚂蚁群落的高效分工，从细胞协作抵御癌症到人类贸易网络的构建，无数生动案例证明，合作是生存与成功的必然策略。

书中提炼的五大合作机制提供了现实世界问题的理解框架：直接互惠搭建信任桥梁，间接互惠彰显名声隐形价值，空间博弈找准协作定位，群体选择凝聚组织力量，亲缘选择优化亲密协作。无论你是希望优化激励机制的企业管理者、试图搭建高效团队的创业者，还是深陷职场内耗的职场人，都能从中找到精准解法。

在AI深度嵌入组织决策的当下，这本书更解锁了人与AI共创的核心逻辑——既为全球性议题提供底层答案，也为商业谈判、团队管理等切身难题给出实操方案，助你用科学逻辑把握合作本质，成为AI时代的超级合作者。
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《光阴似箭：从工业革命到信息革命》
作者：克里斯·弗里曼  弗朗西斯·卢桑
出版社：中国人民大学出版社
上榜理由

本书是创新经济学奠基人之一克里斯·弗里曼与学者弗朗西斯科·卢桑对长波理论的系统性突破。他们超越康德拉季耶夫的观察与熊彼特的技术创新论，提出每次经济“长波”实为由技术、科学、经济、政治、文化五大要素交织而成的有机体。新技术如引擎般驱动变革，而其他要素则构成支撑其发展的“辅助系统”。自工业革命以来，该有机体已推动五次康德拉季耶夫长波。书中纵横经济史，探讨技术兴衰、产业更迭、就业变迁、生产模式演进（从福特制到网络化），乃至国际体系与文化价值转向，不仅重塑了人们对资本主义演变的理解，也深刻反思了经济学与历史学的互动。本书是经济史、技术创新与社会转型研究者的重要参考读物。
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《小实验：如何在目标至上的世界自由生活》
作者：[法]安妮-洛尔·勒坎夫
出版社：中译出版社
上榜理由

人生并非线性发展，然而我们却总是试图围绕线性目标来塑造它：四年制大学学位、十年职业规划、三十年房贷……如果我们把人生看作一个巨大的实验场呢?本书基于古老的哲学命题和最新的科学研究，提供了一种急需的全新视角：不确定性是一种扩展可能性的状态，也是一个蜕变的空间。

神经科学家兼企业家安妮-洛尔·勒坎夫揭示，你只需要一种实验性的思维模式，就能将挑战转化为自我发现，将怀疑转化为机遇。读者将用循环式的成长模式取代旧有的线性成功模式，在这个模式中，目标是可以在与更广阔的世界对话过程中被发现、追求及调整的。

在阅读本书的旅程中，你将提出尖锐的问题，并设计简单却意义深远的实验来寻找答案。你将学会如何摆脱塑造你人生的无形认知脚本，如何驾驭不完美的力量,以及如何在前路迷茫时做出更明智的决定。
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《重回凯恩斯<通论>精讲》
作者：卢麒元
出版社：东方出版社

上榜理由
就业和货币问题的解决办法都写在了凯恩斯的《通论》里，而卢麒元基于自身长达四十年的财政、管理和投资经验，聚焦当下经济，为读者重新梳理了经典经济学的核心逻辑和精华观点。

《通论》(全称《就业、利息和货币通论》)不仅是一部经济学著作，更是一部具有哲学高度的作品，凯恩斯指出政府对经济的干预不仅是为了经济的稳定和发展，还是为了实现社会的公平和正义;他以就业为核心来构建理论体系，通过衡量工资水平的有效需求来分析宏观经济形势。所以，解决就业和货币问题无法绕开《通论》，这也是为什么每一次在经济遭遇衰退风险时，凯恩斯主义经济理论都会重回舞台中央。
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《解决问题的流程》
作者：李传杰
出版社：机械工业出版社

上榜理由
在全球复杂局势下，中国企业在经营管理领域正面临着双重挑战，具体表现为收入增长动力匮乏及成本控制压力急剧攀升。因此，如何突破当前困境成为绝大多数企业的核心诉求。

本书提炼"并购之王"丹纳赫战略管理闭环流程精髓，同时弥补华为与IBM 的BLM(业务领先模型)在双差分析方法论方面的短板，为企业构建完整的问题解决与战略管理能力提供坚实支撑。本书的创新之处在于开创性地引入IDEA 框架，为企业搭建起涵盖"定义问题一挖掘根因一执行对策一自动化维持"的全链路解题框架。与纯理论图书不同，本书通过中小型制造企业降本增效、百亿元规模互联网企业拉动有机增长等5 个一镜到底的案例，以及34 个场景案例、20 余个基于第一性原理的模型公式、187 张图表，使逻辑清晰易懂，将方法论转化为可落地的实践指南，助力读者快速理解与应用。

作为卓越运营管理体系丛书之一，本书还提炼了13 个管理工具的5W1H、框架简介与实战案例，为DBS 等卓越运营管理工具的定制、开发提供支持。 
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《低空经济十讲》
作者：钟惠波  高兴
出版社：中国人民大学出版社

上榜理由

低空经济作为极具潜力的未来产业，正在深度重塑城市空间与商业版图。本书作为系统论述该产业全貌的重磅力作，以“十讲”为脉络，用通俗语言全景式拆解其核心逻辑。从概念溯源、技术搭建到制度供给、场景落地，再到产业链梳理与治理框架构建，层层递进地勾勒出这一新兴领域的全貌。

作者深刻阐释了如何通过制度松绑与平台化调度，驱动三维城市空间的结构变革，并在价值评估与风险管理方面提供了系统化框架。本书不仅是学生与入门者快速建立行业认知的优质通识读物，更能为政策制定者、企业决策者及理论研究者提供精准的实战参考与逻辑支撑。
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《流量营销》
作者：[英] 亚历克斯·舒尔茨
出版社：中信出版集团
上榜理由

《流量营销》是一部系统梳理数字营销本质与增长方法论的专业著作，凝聚了作者二十余年在全球一线市场的实践经验。

本书关注的并非“如何获取更多流量”，而是一个更根本的问题：如何判断一项营销行为是否真正产生了有效且可持续的商业结果。

全书以“增量结果至上”为核心原则，强调所有营销行为都应接受真实增量的检验，而非仅以曝光、点击或短期转化作为成功标准。

内容结构上，本书分为三个层面：
1.基础概念：重新理解营销的本质、用户决策路径与漏斗结构
2.增长基石：如何建立可测量、可实验、可迭代的营销体系
3.渠道解析：理性分析主流数字渠道，避免盲目投入与路径依赖

《流量营销》并非技巧速成书，而是一套可反复使用、可随环境更新的增长判断框架。
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《向硅谷学创新：未来企业永续生存法则》
作者：[美]贝南·塔布里奇
出版社：颉腾文化/中国广播影视出版社
上榜理由

为什么昨日的行业巨头，最终都难逃衰落的宿命？为什么我们引以为傲的成功经验，正悄然变成阻碍创新的巨大惯性？

这不只是一本讲创新的书，更是一本对抗组织惯性的实战手册。

斯坦福大学转型专家贝南·塔布里奇，历经25年研究，深入苹果、亚马逊、特斯拉等顶尖企业，首次揭示了它们摆脱“规模诅咒”、实现永续生存的8大核心支柱。

本书构建了一个完整的“永续创新操作系统”，从奠定“利他”的文化基石，到点燃“激情”的组织引擎，再到落实“勇气”的战略行动，为你提供了一套逻辑严谨、拿来即用的转型路线图。

它将帮助你回答：
当规模成为枷锁，如何重获创业期的敏捷？
如何打造一个既能高效执行，又能大胆探索的“双模组织”？
如何让创新从少数人的灵光一现，变成整个组织的文化基因？
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《学会卓越：高成就者都在用的五大心理策略》
作者：[美] 埃里克·波特拉特  艾伦·伊格尔
出版社：湛庐文化/浙江教育出版社

上榜理由
本书是一本关于高绩效心理训练的全面而实用的指南。作者埃里克·波特拉特曾是开发海豹突击队心理韧性课程的专家，他曾与数千名精英军事人员、奥运奖牌获得者、巨浪冲浪者、神经外科医生、悬崖跳水者、急救人员、太阳马戏团杂技演员、职业运动员和教练、财富 500 强企业高管和中央情报局分析师合作。 

这些明星在各个领域都有出色表现，但他们都有一个共同点：在工作中，他们知道如何清晰思考、保持专注，并在极高的压力下摆脱挫折。这种方法并非天生，而是 100% 后天习得的，即使是世界上表现最出色的人也是如此。

在本书中，波特拉特博士将自己学到的见解提炼为五项实现卓越表现的心理策略——价值观和目标、心态、过程、逆境容忍度以及平衡与恢复。无论是在工作、学校、家庭还是生活中，我们都希望提高自己的表现。书中配有大量故事，并提供了清晰的原则和实践，任何人都可以使用它们来提高自己的水平！
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点击上图了解更多！
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